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Titre de la formation
Référence

Base documentaire Web

Objectifs

Champs d’application

Mode opératoire

Contenu

Durée

Recyclage

Personnes concernées

Source (interne /
externe)

Type (réglementaire /
sensibilisation)

Sauveteur Secouriste du Travail (SST)

OUI, acces restreint

Connaitre les regles de l'assistance a une personne
accidentée, lui porter secours efficacement et lui
prodiguer les premiers soins.

Protéger et secourir les personnes sur le lieu de travail.
S’applique sur les sites de plus de 20 personnes.

Méthode pédagogique participative impliquant les
candidats, en s’appuyant sur une stratégie
pédagogique individualisée et axée sur des mises en
situation pratiqgues pour favoriser les apprentissages
des compétences indispensables.

Le sauvetage Secourisme du Travail

Rechercher les dangers persistants pour protéger
Protéger et Prévenir

Examiner la victime et faire Alerter

De Faire Alerter a Informer

Secourir

Situation inhérente aux risques spécifiques

2 jours (12 heures)

1 jour dans le cas général

Personnel de I'entreprise volontaire pour réaliser les
gestes de premiers secours lors de situations
d’incidents ou d’accidents.

Formateur externe

Réglementaire
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